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Вид спорта Бейсбол 

Этап 
подготовки 

Количество 
занимающихся 

Нормативное 
количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Расчетный коэффициент 

ИТОГО ставок 
Этап 

подготовки 
Количество 

занимающихся 
Нормативное 

количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Для первых тренеров-
преподавателей 

Для вторых тренеров-
преподавателей 1 группы 

видов спорта 

ИТОГО ставок 

СО 6 60 
НП-1 6 60 
НП-2 29 2,1 9 40 0,73 
НП-3 18 1,3 9 36 0,50 
УТ-1 12 27,4 
УТ-2 12 1,0 12 27,4 0,44 
УТ-3 28 2,3 18 21.3 1,31 
УТ-4 1 1,0 18 21.3 0,56 
УТ-5 15 1,3 18 21.3 0,70 
ССМ-1 1 0,2 24 8 0,13 
ССМ-2 28 6,9 
ССМ-3 9 1,5 28 6,9 1,30 
ВСМ 32 6 

ИТОГО на 
отделении 124 10,7 5,67 

Вид спорта Кокс 

Этап 
подготовки 

Количество 
занимающихся 

Нормативное 
количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Расчетный коэффициент 

ИТОГО ставок 
Этап 

подготовки 
Количество 

занимающихся 
Нормативное 

количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Для первых тренеров-
преподавателей 

Для вторых тренеров-
преподавателей I группы 

видов спорта 

ИТОГО ставок 

СО 6 54 
НП-1 30 2.0 6 54 0.56 
НП-2 46 3,3 9 36 1,28 
НП-3 14 1,0 9 32 0,44 
УТ-1 24 2,4 12 22,9 1,05 
УТ-2 13 1,3 12 22,9 0,57 
УТ-3 19 2,4 18 14,2 1,34 
УТ-4 17 2,1 18 14,2 1,20 
УТ-5 15 1,9 18 14,2 1,06 
ССМ-1 24 8 
ССМ-2 28 5,7 
ССМ-3 28 5,7 
ВСМ 32 4 

ИТОГО па 
отделении 

178 16,4 7,50 

Вид спорта Кикбоксинг 

Этап 
подготовки 

Количество 
занимающихся 

11ормативное 
количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Расчетный коэффициент 

ИТОГО ставок 
Этап 

подготовки 
Количество 

занимающихся 
11ормативное 

количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Для первых тренеров-
преподавателей 

Для вторых тренеров-
преподавателей 1 группы 

видов спорта 

ИТОГО ставок 

СО 6 54 
НП-1 45 3,0 6 54 0,83 
11П-2 57 4,1 9 36 1,58 
НП-3 9 32 
УТ-1 15 1,5 ] 2 22,9 0.66 
УТ-2 12 22,9 
УТ-3 9 1.1 18 14,2 0,63 
УТ-4 10 1,3 18 14,2 0.70 
УТ-5 8 1,0 18 14,2 0,56 
ССМ-1 15 2,5 24 8 1,88 
ССМ-2 1 0,2 28 5,7 0,18 
ССМ-3 28 5.7 
ВСМ 32 4 

ИТОГО на 
отделении 

160 14,7 7,02 



Вид спорта Полиатлон 

отделении 

Футбол 

Расчетный коэффициент 
Норма часов 

работы с 
группой 

Количество 
занимающихся 

Для вторых тренеров-
преподавателей I группы 

видов спорт а 

(ля первых тренеров 
преподавателей 
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Начальник отдела молодежной политики, 
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администрации Выборгского района Санкт-Петербурга 

В.С.Фациевич-Слинченко 

Согласовано: 

Начальник отдела подготовки спортивной 
Комитета Физической Культуры и Спорта 

ригорьева 

Директор СПб ГБОУ Д О Д ГДЮЦФ! Д.С. Фарков 

Этап 
подготовки 

СО 

Количество 
занимающихся 

Нормативное 
количество групп 

Норма часов 
работы с 
группой 

Расчетный коэффициент 

Для первых тренеров-
преподавателей 

48 " ~ 

Для вторых тренеров-
преподавателей I группы 

видов спорта 

ИТОГО ставок 
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